
CONTACT
EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Chargée de communication 

Stage d'un mois au sein d’une station de ski 
Syndicat Mixte du Mont d'Or, Métabief 

Janvier 2023

Création de l'association "sourire pour guérir" dans
le cadre d'un projet entrepreneurial  

2023 

Gestion du pôle communication (création affiches et
flyers) et organisation des évènements  

Opératrice Accrobranche polyvalente
Métabief Aventures, Métabief

Juillet-Août 2022 et
2023

Obtention de la formation CQP OPAH
Accueillir, équiper, donner les règles de sécurité,
surveiller et intervenir sur les parcours en cas de
difficulté d'un client 

Job d'été en CDD

Entraîneur dans  un club de gymnastique
artistique

Jeune Garde Féminine, Saint-Just-Malmont 

 2016-2022 

Planification et organisation des entraînements  
Apport d'éléments techniques 
Accompagnement des gymnastes en compétition

FORMATION

Étudiante en CPGE ECE
Lycée Sainte Barbe, Saint-Étienne 
Classe préparatoire aux grandes écoles économiques
et commerciales 

2020-2021

Baccalauréat ES  
Lycée Léonard De Vinci, Monistrol-Sur-Loire 

2020

Étudiante en licence Stratégie, Innovation,
Marketing et Digital à l'IAE
IAE de Saint-Étienne 

2021-2023

PAO, Marketing et stratégies digitales, Communication
et création évènementielle, Community management

CENTRES D'INTÉRÊT

Sports : Ski et gymnasitque artistique depuis plus de 10 ans 

Acquis : confiance en soi, persévérance, maîtrise de soi

Voyages : États-Unis, Espagne (échange scolaire) , Italie, Croatie,
Tunisie, Suisse, Alpes et Jura

Clara
CHEYNET

 Recherche d’un stage en communication et marketing
digital de 10 semaines minimum à partir du 25 mars

06 84 60 92 08 

cheynet.clara@orange.fr

www.linkedin.com/in/
clara-cheynet-130309259

Permis B, véhiculée 

COMPÉTENCES

Anglais   Niveau B2
Espagnol  

LANGUES

-Notions de PAO (Canva,
InDesign, Illustrator,
Photoshop)

Niveau B1

Curieuse et ouverte sur le monde,
j'aime voyager et découvrir de
nouvelles cultures

-Maîtrise des outils de
bureautique (Word, Excel) 

-Sens des responsabilités
  

-Autonomie
  

/ Organisation  

-Capacités d'adaptation
  

-Travail en équipe
  

Utilisation d'outils de bureautique, de PAO 
Réalisation de photos, d'affiches et d'une vidéo 
Initiation à la rédaction de newsletters et à la mise à jour
de site internet


